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基元長者學苑 義工服務 
全年活動總表 

 
日期 地點 項目 工作 

4/11 (VI) 星期四 
4:00 – 5:00 pm 

219 室 迎新及義工訓練 參與義工訓練及了解基

元長者學苑 

26/11 (II) 星期五 
4:00 – 5:30 pm 

禮堂 開學禮暨健康講座 服務生 

27/11 星期六 
9:00 – 11:00 am 

4/12 星期六 
9:00 – 11:00 am 

家政室 中國傳統食品製作班 參與者 

22/1  星期六 
9:30 – 12:30 am 

外出 參觀 服務生 

24/2 (I) 星期四 
4:00 – 5:00 pm 

013 室 基元長者學苑 
電腦初班導師培訓 

參與培訓 
了解電腦課程 

26/2 星期六 
9:00 – 10:30 am 

5/3 星期六 
9:00 – 10:30 am 

12/3 星期六 
9:00 – 10:30 am 

19/3 星期六 
9:00 – 10:30 am 

26/3 星期六 
9:00 – 10:30 am 

013 室 電腦初班 導師 

21/4 (VI) 星期四 
4:00 – 5:30 pm 

6/5 (IV) 星期五 
4:00 – 5:30 pm 

13/5 (II) 星期五 
4:00 – 5:30 pm 

513 室 馬戲技巧訓練班 
導師培訓 

參與培訓 
了解課程 

7/5 星期六 
9:00 – 10:30 am 

14/5 星期六 
9:00 – 10:30 am 

513 室 

21/5 星期六 
9:00 – 10:30 am 

禮堂 

馬戲技巧訓練班 導師 

21/5 星期六 
10:30 – 12:00 n 

禮堂 總結聚會 分享經驗 

 


